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Режим дня 
 

 

 

Время 

 

 

Девиз 

 

Мероприятие 

9:00 
 

«Мы вам рады!» 
 

Прием детей. 

9:20 
«Чтобы быть весь день в порядке, 

Надо делать нам зарядку!» 

Зарядка. 

9:40 
«Все скорей сюда, 

Чтоб узнать распорядок дня» 

Линейка. 

 

9.45 
«Вот баранки, вафли, сушки,  

Подставляй скорее кружку!» 

 

Завтрак  

10:30 

 

«Кто-то любит танцевать, 

Кто-то петь и рисовать, 

Только бездельники час этот маются, 
А все ребята делом занимаются» 

 

Мероприятия по 

плану. 
 

12.30 

«Лишь заслышав зов игры,  

Быстро на улицу выбежим  мы, 

Ждет нас здесь много забав интересных,  

Соревнований, прогулок чудесных» 

Подвижные игры, 

конкурсы, 

спортивные 

мероприятия,  
прогулки. 

13:30 

Время обеда настало, и вот 

Наш отряд к столовой идёт. 

Все за стол! 

Узнать пора, что сварили повара!  

 

Обед  

14.30 «Твори! Выдумывай! Пробуй!» Занятия по интересам 

14.00- 

15.00 

«До свидания! До новых встреч!» Уход домой. 

 
 


