[bookmark: _GoBack]       
Итоговая контрольная работа за курс
 «Основы безопасности жизнедеятельности» 9 класс 
 
Характеристика, структура и содержание контрольной работы 
Цель итоговой контрольной работы – оценить уровень и качество подготовки выпускников основной школы за курс «Основы безопасности жизнедеятельности». 
Проверочные материалы, включённые в контрольную работу, объединены в три части заданий, отличающихся по сложности. 
Первая часть включает в себя 15 заданий с выбором ответа, вторая часть – 5 заданий с кратким ответом. В третью часть входят задания, позволяющие решить кроссворд. 
 
2.Характеристика заданий 
В части А учащемуся необходимо выбрать один правильный ответ из четырёх предложенных. 
В  части Б учащемуся необходимо дополнить пропущенные в тексте слова (фразы). 
Часть С представляет собой кроссворд по определенной теме. Учащемуся необходимо решить кроссворд. За каждое верно угаданное слово ставится 1 балл. 
 
Оценивание работы 
Все  тестовые задания оцениваются в баллах одинаково: 
· Правильный ответ – 1 балл; 
· Отсутствие ответа или неправильный ответ – 0 баллов. 
Таким образом, при правильных ответах по всем заданиям общее количество баллов составит:  Часть А из 15 заданий – 15 баллов; 
· Часть В из 5 заданий – 15 баллов (1 – 3 б – при выполнении максимально точно);  Часть (кроссворд – 10 слов) – 10 баллов. Всего за ответы всех заданий можно набрать 40 баллов. 
Оценка уровня и качества подготовки учащихся проводится по четырёхбальной системе с учётом количества баллов, набранных за правильные ответы, исходя из следующих критериев. 
Оценка «неудовлетворительно» («2») выставляется в случае, если учащийся дал менее 25% правильных ответов и набрал 0 -10 баллов. 
Оценка «удовлетворительно» («3») выставляется в случае, если учащийся показал до 50% правильных ответов и набрал 11 -20 балла. 
Оценка «хорошо» («4») выставляется в случае, если учащийся показал (представил) до 75% правильных ответов и набрал 21-32 балла. 
Оценка «отлично» («5») выставляется, если учащийся показал (представил) более 75% правильных ответов и набрал 33 – 40 баллов. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Годовая контрольная   работа 
за курс  «Основы безопасности жизнедеятельности» 9 класс 
Вариант  
Часть «А» 
     Эта часть работы содержит задания с выбором одного варианта ответа. К каждому заданию даётся четыре варианта ответа, один из которых – верный. Внимательно прочитайте каждое задание и все варианты ответов. Отметьте знаком «+»  выбранный вами вариант ответа. 
 
1. Систему, созданную в России для предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, называют: 
а) система наблюдения и контроля за состоянием окружающей природной среды; 
б) система сил и средств для ликвидации последствий ЧС; 
в) Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС. 
2. Из приведённых ниже утверждений выберите единственно истинное:  
А) Наркотики бывают «серьёзные» и «несерьёзные»; 
Б) Наркотики делают человека свободным; 
В) Наркотики разрушают личность человека; 
Г) Наркотики помогают решать жизненные проблемы. 
3. Какова очередность ваших действий в случае перелома костей кисти: 
а) дать обезболивающее средство, наложить давящую повязку, доставить в медицинское учреждение, 
б) дать обезболивающее, в ладонь вложить свернутый ватно-марлевый валик или небольшой мяч, зафиксировать предплечье и кисть к шине, которая идет от середины предплечья до конца пальцев, в) фиксировать предплечье и кисть к шине, от конца пальцев, до середины предплечья, при этом пальцы плотно прибинтовать к шине. 
4. Международное гуманитарное право выполняет задачи: 
А. Распределения гуманитарной помощи; 
Б. Ограничения средств и методов ведения войны; 
В. Ликвидации последствий военных конфликтов; 5. Какова очередность действий при первой помощи в случае пищевого отравления : 
а) промыть пострадавшему желудок, дать ему выпить крепкого чая и направит в медицинское учреждение, 
б) измерить пострадавшему температуру, дать обезболивающее, вызвать врача, 
в) на область желудка положить грелку и вызвать «скорую помощь» 6. При открытом переломе прежде всего необходимо: 
а) доставить в медицинское учреждение; 
б) дать обезболивающее средство, 
в) обездвижить место перелома, 
г) остановить кровотечение 
7. Лица из числа гражданского населения, не участвующие в войне признаются: 
А. Комбатантами; 
Б. Военнопленными; В. Мирным населением; 
Г. Партизанами. 
8. К наиболее опасным террористическим акциям НЕЛЬЗЯ отнести: 
А) Взрывы в местах массового скопления людей; 
Б) Захват воздушных и морских судов; 
В) Шантаж по телефону бизнесменов; 
Г) Искусственное заражение местности радиоактивными отходами. 
9. Мышечная масса у подростков 14-15 лет в среднем составляет: 
а) 30%;  б) 32%;  в) 34%;  г) 36%; 
 
10. На что ориентирована система ГО? 
а) на ликвидацию ЧС мирного времени; 
б) на проведение спасательных работ; 
в) на защиту населения в военное время от ОМП. 
11.Основные Конвенции МГП были приняты в городе: 
А.Берн; 
Б. Женева; 
В. Страсбург; 
Г. Лондон. 
12. Наибольшему риску заражения вирусом клещевого энцефалита подвержены: 
А) Военные; 
Б) Охотники и туристы; В) Школьники и студенты; 
Г) Спортсмены. 
13. Алкоголизм - это.. 
а) кратковременное состояние алкогольного опьянения; 
б) заболевание на почве пьянства в большинстве случаев с неблагоприятным прогнозом; 
в) умеренное потребление спиртных напитков. 
14. Как называется явление, к которому приводит психологическое противоборство людей, имеющих несовместимые интересы, противоположно направленные цели, позиции, мнения:  А) Конфликтом; 
Б)  Ссорой; 
В) Враждой; 
Г) Противоборством. 
15. Период наибольшей активности клещей приходится: 
А) На лето; 
Б) На весну и первую половину лета; В) На вторую половину лета и осень; 
Г) На осень. Часть В 
     В этой части содержатся задания, которые требуют письменно дополнить информацию. 
1. Человек способен выдержать жажду и особенно голод в течение достаточного количества дней, если не будет бесполезно…………………………………............................ 
 
2. Правовую основу противодействия терроризму составляют ……………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 
3. Медицинский и духовный персонал, выполняющий свои функции во время военных действий, должен носить отличительную эмблему………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
4. Внутренняя среда организма включает в себя кровь, лимфу……………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
 
5. Полное разрешение конфликтов заключается в устранении ……………………………… 
…………………………………………………….и восстановлении………………………….. …………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………. 
 
 Часть С 
В этой части содержатся задания, которые требуют решить кроссворд 
	По горизонтали 
	По вертикали 

	1. Органические вещества, необходимые для жизнедеятельности человека, которыми богаты 	продукты 	растительного происхождения. 
	1. Вода- ……многих химических веществ. 

	2. Защитная оболочка тела человека. 
	2. Заболевание желудочно-кишечного тракта, которое может передаваться через воду. 

	3. Одна из функций кожи, которая заключается в поддерживании постоянной температуры тела. 
	3. …..жилища зависит от ориентации зданий относительно сторон света. 

	4. Комплекс физических факторов внутренней среды помещений, оказывающий влияние на тепловой обмен организма и здоровье человека 
	4. Использование отходов производства и потребления 

	5. Пищевые волокна. 
	5. Реакция организма человека (в том числе кожи) на контакт с определенными веществами и материалами. 
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Характеристика, структура и содержание контрольной работы 


 


Цель итоговой контрольной работы


 


–


 


оценить уровень и качество подготовки выпускников основной 


школы за курс 


«Основы безопасности жизнедеятельности». 


 


Проверочные материалы, включённые в контрольную работу, объединены в три части заданий, 


отличающихся по сложности. 


 


Первая часть включает 


в себя 15 заданий с выбором ответа, вторая часть 


–


 


5 заданий с кратким 


ответом. В третью часть входят задания, позволяющие решить кроссворд. 


 


 


 


2.Характеристика заданий 


 


В части А учащемуся необходимо выбрать один правильный ответ из четырёх предложенных. 


 


В  части Б учащемуся необходимо дополнить пропущенные в тексте слова (фразы). 


 


Часть С представляет собой кроссворд по определенной теме. Учащемуся необходимо решить 


кроссворд. За каждое верно угаданное слово ставится 1 балл. 


 


 


 


Оценивание работы 


 


Все  


тестовые задания оцениваются в баллах одинаково: 


 


•


 


Правильный ответ 


–


 


1 балл; 


 


•


 


Отсутствие ответа или неправильный ответ 


–


 


0 баллов. 


 


Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðàâèëüíûõ îòâåòàõ ïî âñåì çàäàíèÿì îáùåå êîëè÷åñòâî áàëëîâ ñîñòàâèò: 


?


 


×àñòü À èç 15 çàäàíèé 


–


 


15 áàëëîâ


; 


 


•


 


×àñòü Â èç 5 çàäàíèé 


–


 


15 áàëëîâ (1 


–


 


3 á 


–


 


ïðè âûïîëíåíèè ìàêñèìàëüíî òî÷íî); 


?


 


×àñòü (êðîññâîðä 


–


 


10 ñëîâ) 


–


 


10 áàëëîâ. 


Âñåãî çà îòâåòû âñåõ çàäàíèé ìîæíî íàáðàòü 40 


áàëëîâ. 


 


Îöåíêà óðîâíÿ è êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ ïðîâîäèòñÿ ïî ÷åòûð¸õáàëüíîé ñè


ñòåìå ñ ó÷¸òîì 


êîëè÷åñòâà áàëëîâ, íàáðàííûõ çà ïðàâèëüíûå îòâåòû, èñõîäÿ èç ñëåäóþùèõ êðèòåðèåâ. 


 


Îöåíêà «íåóäîâëåòâîðèòåëüíî» («2») âûñòàâëÿåòñÿ â ñëó÷àå, åñëè ó÷àùèéñÿ äàë ìåíåå 25% 


ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ è íàáðàë 0 


-


10 áàëëîâ. 


 


Îöåíêà «óäîâëåòâîðèòåëüíî» («


3») âûñòàâëÿåòñÿ â ñëó÷àå, åñëè ó÷àùèéñÿ ïîêàçàë äî 50% 


ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ è íàáðàë 11 


-


20 áàëëà. 


 


Îöåíêà «õîðîøî» («4») âûñòàâëÿåòñÿ â ñëó÷àå, åñëè ó÷àùèéñÿ ïîêàçàë (ïðåäñòàâèë) äî 75% 


ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ è íàáðàë 21


-


32 áàëëà. 


 


Îöåíêà «îòëè÷íî» («5») âûñòà


âëÿåòñÿ, åñëè ó÷àùèéñÿ ïîêàçàë (ïðåäñòàâèë) áîëåå 75% ïðàâèëüíûõ 


îòâåòîâ è íàáðàë 33 


–


 


40 áàëëîâ. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 




          Итоговая контрольная работа за курс     «Основы безопасности жизнедеятельности» 9 класс        Характеристика, структура и содержание контрольной работы    Цель итоговой контрольной работы   –   оценить уровень и качество подготовки выпускников основной  школы за курс  «Основы безопасности жизнедеятельности».    Проверочные материалы, включённые в контрольную работу, объединены в три части заданий,  отличающихся по сложности.    Первая часть включает  в себя 15 заданий с выбором ответа, вторая часть  –   5 заданий с кратким  ответом. В третью часть входят задания, позволяющие решить кроссворд.        2.Характеристика заданий    В части А учащемуся необходимо выбрать один правильный ответ из четырёх предложенных.    В  части Б учащемуся необходимо дополнить пропущенные в тексте слова (фразы).    Часть С представляет собой кроссворд по определенной теме. Учащемуся необходимо решить  кроссворд. За каждое верно угаданное слово ставится 1 балл.        Оценивание работы    Все   тестовые задания оцениваются в баллах одинаково:    •   Правильный ответ  –   1 балл;    •   Отсутствие ответа или неправильный ответ  –   0 баллов.    Таким образом, при правильных ответах по всем заданиям общее количество баллов составит:  ?   Часть А из 15 заданий  –   15 баллов ;    •   Часть В из 5 заданий  –   15 баллов (1  –   3 б  –   при выполнении максимально точно);  ?   Часть (кроссворд  –   10 слов)  –   10 баллов.  Всего за ответы всех заданий можно набрать 40  баллов.    Оценка уровня и качества подготовки учащихся проводится по четырёхбальной си стеме с учётом  количества баллов, набранных за правильные ответы, исходя из следующих критериев.    Оценка «неудовлетворительно» («2») выставляется в случае, если учащийся дал менее 25%  правильных ответов и набрал 0  - 10 баллов.    Оценка «удовлетворительно» (« 3») выставляется в случае, если учащийся показал до 50%  правильных ответов и набрал 11  - 20 балла.    Оценка «хорошо» («4») выставляется в случае, если учащийся показал (представил) до 75%  правильных ответов и набрал 21 - 32 балла.    Оценка «отлично» («5») выста вляется, если учащийся показал (представил) более 75% правильных  ответов и набрал 33  –   40 баллов.                                                   

